
 

Excelência e rigor no ensino universitário 

 

Regras sobre o Funcionamento das Aulas Presenciais: 

 Redução da capacidade das salas, de modo a respeitar o distanciamento de 

segurança entre os alunos (2 metros); 

 As mesas devem estar dispostas na mesma direcção, evitando uma disposição 

que implique ter alunos uns de frente para os outros; 

 Divisão das turmas quando o número de alunos tornar inviável o cumprimento 

das regras de distanciamento de segurança; 

 Oferta das aulas em três períodos (manhã, tarde e noite); 

 Horários desfasados entre as turmas, cursos e anos, para evitar grandes fluxos 

de alunos e docentes; 

 Concentração das aulas de cada disciplina num único dia/período; 

 Proibição de permanência dos alunos no átrio, na recepção, nas escadas e nos 

corredores do Pólo II, para evitar concentração de pessoas nos espaços comuns; 

 Nos intervalos, os alunos devem permanecer nas salas de aulas, respeitando o 

distanciamento de segurança e ausentando-se só em caso de estrita 

necessidade; 

 Uso obrigatório de máscaras no interior das instalações, inclusive nas salas de 

aula; 

 Os alunos devem evitar mudar de mesa e de cadeira entre as aulas;  

  Não partilhar objectos, materiais e equipamentos de uso individual; 

 Entrega de marcadores a cada docente para uso individual. 
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